
Seznam povinného a doporučeného vybavení účastníka tábora: 

Teplý spací pytel + prostěradlo, případně deka, polštářek či plyšák 

Ubytování je blízko vody, noci mohou být velmi chladné, prosíme myslete na to při pořizování 
spacáku 

Batoh na výlety, přenosná svítilna s novými bateriemi + náhradní baterie, kapesní nůž, psací 
potřeby 

Dopisní papíry, obálky, známky, pohledy, korespondenční lístky (nadepsané adresami rodičů, 
prarodičů a jiných adresátů) 

oblíbená kniha, hudební nástroj, společenská hra, karty 
 
Kapesné (je možnost uschování u hl. vedoucího a vydání dle potřeby) 
 
Ešus, příbor, utěrka, hrnek, láhev na pití, škrabka na brambory 

Oblečení do teplého i studeného počasí:  

Spodní prádlo a ponožky  - minimálně 14 ks 

Trika s krátkým i dlouhým rukávem – alespoň 12 ks 

Kraťasy a tepláky – alespoň 3 ks od každého 

Mikiny, svetry – 3 ks 

Softshellová, šusťáková nebo i teplejší bunda 

Plavky 

Teplé oblečení na spaní 

Kšiltovka/ šátek / klobouk či jiná pokrývka hlavy, sluneční brýle 

Pláštěnka 

Maska na karneval 

Obuv:  

sportovní uzavřená obuv vhodná na venkovní aktivity 

turistická uzavřená obuv (vhodná na delší trasy lesem) 

Holínky 

Sandály 

Neklouzavé nazouváky vhodné i do vody 

Hygienické potřeby: 

Kartáček a pasta na zuby 

Sprchový gen, šampon na vlasy 

Opalovací krém 

Balzám na rty 



Repelent proti klíšťatům a hmyzu (prosíme nepodceňujte) 

Papírové kapesníčky, vlhčené ubrousky 

Malý ručník na hygienu 

Vetší osuška do sprchy + jedna na venkovní koupání 

Hřeben, případně gumičky a sponky 

Nezapomeňte: 

✓  DOKLADY dítěte – vždy originál (kartička pojišťovny, očkovací průkaz) 

✓  pravidelně užívané LÉKY (seznam léků a vámi podepsaný rozpis, kdy je má dítě brát) 

✓  originál potvrzení o zdravotní způsobilosti dítěte od lékaře (pokud jste ho již neodevzdali) 

Info co na tábor (ne)patří a ostatní sdělení: 

Rozhodnete-li se dítěti přibalit mobilní telefon, elektroniku, značkové oblečení a drahé šperky, 

nezodpovídáme za jejich případné poškození nebo ztrátu. V případě potřeby se můžete na své 

dítě informovat telefonicky u hlavního vedoucího tábora nebo zdravotnice a to na tel.:  

Tomáš Voráč 773984094 
Vladimír Bordovský 702077696  
Natálie Trávníčková 727810651 
 


